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Tourtyp
Anlasstyp

Startdatum
Treffpunkt
Enddatum
Status

Gruppe
Tourenleiter 1

Tourenleiter 2

Bergfiihrer

Anforderungen Techn.
Anforderungen Kond.

Reiseroute
Unterkunft /
Verpflegung
Kosten

Route / Details

Zusatzinfo

Tourenblatt

Einfiihrung ins Tourenskifahren Mettmenalp

Kurs (Kurs)
Kurs

Fr 16. Jan. bis So 18. Jan. 2026

Fr 16. Jan. 2026, 5.50 Uhr, Basel SBB auf Passerelle bei Gleis 7
18.1.

ausgebucht

Aktive

Lorenz Ruf

A Beat Grossglauser

Thomas Walti

WS - wenig schwierig

B - ziemlich anstrengend

Basel SBB - Schwanden - Kies - Mettmenalp
Naturfrindehuus Mettmen

CHF 110.-, Kursgebihr inkl. TL/BF (exkl. SBB CHF ca. 80 (Normalpreis, 1/2 Tax)

Dieser Kurs richtet sich an Einsteiger, die sich mit dem Skitouren gehen vertraut machen
wollen, wie auch an Clubmitglieder, die gerne auf leichten Touren unterwegs sind. Dieses
Jahr gehen wir auf die Mettmenalp im Glarnerland.

Die technische Leitung der Touren liegt in den Handen unseres Bergfihrers Thomas Walti,
unterstiitzt von unseren Skitourenleitern. Die genauen Routen werden jeweils aufgrund der
Schnee- und Wetterverhaltnisse kurzfristig festgelegt. Etwas Kondition und die Fahigkeit
auch neben der Skipiste fahren zu kénnen sind erforderlich. Am Abend findet jeweils ein
interaktiver Theorieteil zu Skitourentechnik, Ausrlistung, Lawinenbasics und Tourenplanung
statt.

Wir fahren 6:06 ab Basel SBB, via Zurich und Ziegelbriicke nach Schwanden GL Ankunft
8:24. Von dort bringt uns der Shuttlebus nach Kies (Talstation) und die Gondel auf die
Mettmenalp. Dort ziehen wir ein erstes Mal unsere Ski an, fahren ein kurzes Stick abwarts
und laufen dann wenige Meter hoch zur Hutte.
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Unsere Basis ist das heimelige Naturfrindehuus Mettmen, welches wir ganz fur uns
haben. Es stehen uns Drei-, Finf- und Zehnbettzimmer zur Verfligung. Die Kosten fur
den Aufenthalt betragen CHF 160 pro Person (2 Nachte) inkl. Halbpension, Marschtee,
Kurtaxe und Glarnerland Pass. Preis Shuttlebus CHF 7.50 /Weg, Gondel CHF 17 retour mit
Gruppenbillet).

Der Kurs wird von der Sektion Basel subventioniert. Die Kursgebhr fur Sektionsmitglieder
betragt 110 CHF. Falls freie Platze bestehen, kénnen auch sektionsfremde SAC Mitglieder
teilnehmen. Die Kursgebihr ist in diesem Fall CHF 150. Du erhéltst dafur eine separate
Rechnung per e-Mail. Die Zuteilung der Platze erfolgt nach der Reihenfolge der Zahlung.
Bis das Geld eingegangen ist bleibt Dein Anmeldestatus ''provisorisch''.

Es gelten folgende Annullierungsbedingungen:

- Abmeldung bis 7 Tage vor Kursbeginn: Kursgebuthr wird riickerstattet

- Abmeldung 1- 6 Tage vor Kursbeginn: Unterkunftskosten werden in Rechnung gestellt,
Kursgebuhr wird nicht rickerstattet

Die Unfall-, Krankheits-, Haftpflicht- und Reiseannullationsversicherung ist Sache der
Teilnehmenden. Detaillierte Informationen erhalten die Teilnehmer Mitte Dezember.

Ausristung Huttenschlafsack, Skitourenausrtstung komplett inkl. Harscheisen, LVS, Sonde, Schaufel.
Huttenfinken sind in der Hatte verflgbar.

Anmeldung Online von Do 16. Okt. 2025 bis Fr 9. Jan. 2026, Max. TN 25



