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Tourenblatt

Meniggrat (1949 m) im Diemtigtal

SS (Schneeschuh)

So 8. Feb. 2026 1 Tag
So 8. Feb. 2026,

Aktive

Arndt Meyer

Manuela Cimeli
WT4 - Schneeschuhtour
C - anstrengend
ov
Anfahrt am Sonntag Morgen nach Zwischenfliih, Haueten im Diemtigtal und Tour auf den
Meiniggrat (1949m, WT3, 7h Marschzeit, 1000hm). Tourenbeschreibung: Von Narrebach
Richtung Westen zu Punkt 1358, durch den Grindlisgrabe, vorbei an der Sennhitte auf
den Meniggrat. Diesem Richtung Westen folgend zum Stand (1939m) un Abstieg via
Schwalmere und Meiniggrund wieder zum Ausgangspunkt der Tour
Die genaue Beschreibung der Tour findet Ihr im SAC Tourenportal: (https://www.sac-cas.ch/
de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/4156/snowshoe_tour/2790). Bahnticket bitte
selber |6sen fUr Basel SBB - Zwischenfliih, Haueten (retour)
Ubliche Schneeschuhausriistung: Schneeschuhe, zwei Stécke, geeignete Schuhe.
Lawinenausristung: LVS, Schaufel, Sonde. Kleidung nach dem Schichtenprinzip, zwei
Paar Handschuhe (ein Paar diinnere zum Wandern und ein Paar warmere fir die Pausen).
Sonnenbrille und Sonnencréme, Kappe. Verpflegung aus dem Rucksack.
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