
Tourenblatt

Skiexpedition im Jura (mit Zelt)

Was

Tourtyp S (Skitour)

Wann

Startdatum Sa 7. Feb. bis So 8. Feb. 2026
Treffpunkt Sa 7. Feb. 2026,
Enddatum 8.2.

Wer

Gruppe Aktive
Tourenleiter 1

Claudia Strehl
Anforderungen Techn. WS - wenig schwierig
Anforderungen Kond. B - ziemlich anstrengend
Route / Details Ein intensives Wintererlebnis erwartet uns. Wir werden uns wie auf grossen Expeditionen

auf Langlauf- oder Tourenski (je nach Vorlieben) fortbewegen. Unser Gepäck ziehen wir
in einer Pulka (Zugschlitten) hinter uns her. Am Abend bauen wir unser Zelt-Camp auf,
geniessen ein einfaches Essen in unserem warmen Küchenzelt, bestaunen die Sterne und
schlafen im Zelt. Am nächsten Tag wandern wir weiter durch eine verschneite und wenig
besiedelte Juralandschaft.

Zusatzinfo FAQ
Ziehe ich einen eigenen Schlitten? Ja, er ist ca. 20kg schwer. Darauf ist dein eigenes
Gepäck und ein Teil des Gruppenmaterials.
Kann ich mit Tourenskis kommen? Ja, aber beachte, dass langes gehen im Flachen in
Tourenschuhen unangenehm werden kann und auf jeden Fall anstrengender ist, als mit
Langlaufski.
Wie viel Kondition benötige ich? Wir werden pro Tag ca. 15 km gehen und danach ca.
zwei Stunden unser Camp aufbauen
Welche Erfahrung ist vorausgesetzt? Es wird erwartet, dass du Erfahrungen mit Zelten /
Biwakieren in der Natur hast. Du brauchst jedoch keine Wintererfahrung.
Was muss ich mitbringen? Die Ausrüstungsliste folgt. Sie wird in einem Teams-Meeting
besprochen. Auf jeden Fall brauchst du Skitourenbekleidung, einen warmen oder zwei
mittelwarme Schlafsäcke und zwei Mätteli.

Pulka und Kochutensilien stelle ich zur Verfügung. Bei Bedarf kann ich auch die Schlafzelte
organisieren. Weiteres Material wird in der Gruppe abgesprochen.

Anmeldeinfos

Anmeldung Online von Mi 7. Jan. 2026 bis Mo 12. Jan. 2026, Max. TN 5


