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Mehrseillange Einflihrung fiir JO & U30

JO_K (JO Klettern)
fir Anfanger geeignet,

&

Sa 18. Apr. 2026 1 Tag
Sa 18. Apr. 2026,

Marco Withrich

5a - Sehr grosse Schwierigkeiten

Wir werden voraussichtlich in Egerkingen das Mehrseillangen Klettern lernen, Gben und
dann direkt anwenden. Ihr braucht keine Vorerfahrung dazu, aber musst Vorstieg sichern
kdnnen.

Wir schauen uns vor allem das Standbauen und Nachstieg-Sichern an, Abseilen brauchen
wir nicht (Abstieg zu Fuss), es ware aber je nach Teilnehmenden, Zeit und Nachfrage auch
eine Option, dies noch anzuschauen.

lhr werdet von uns spatestens eine Woche vor der Tour eine Mail mit allen Informationen
erhalten. Damit ihr allenfalls Material organisieren kénnt, sind hier mal die wichtigsten
Dinge, welche ihr mitbringen sollt: Bequeme Kletterfinken, Gstaltli, Kletterhelm,
Selbstsicherungsschlinge (z.B. 120cm), 4 Schraubkarabiner, Sicherungsgerat (Tuber / ATC /
Megajoule), Expressen & Seil wenn vorhanden, evtl. Prusikschlinge Falls euch etwas fehlt,
meldet euch im "JS und JO Materialausleihe' Chat der Whatsapp Community "'JO Basel"".
Wenn ihr darauf keinen Zugriff habt, kénnt ihr natdrlich auch uns schreiben: Florence:
0789041415, f.chretien@gmx.ch

Online von Do 1. Jan. 2026 bis Sa 11. Apr. 2026, Max. TN 6



